ARMENTIERES

L'audace des transitions

BESOIN D’AIDE

ACCUEIL
LIBRE

DANS VOS
DEMARCHES ?

Permanences ateliers :
du mardi au vendredi, de 9h30 a
12h30 & de 14h a 17h30

Informations, orientation et accompagnement

dans vos démarches du quotidien.




LES PERMANENCES $¢ Accés aux droits

Conseiller juridique :
Les 2¢ et 4° mardis : 14h — 17h30

Information sur vos droits, aide dans
vos démarches, conseils sur les litiges
du quotidien.

Des professionnels a votre écoute

Au Tissage des solidarités, vous pouvez rencontrer des profes-
sionnels pour vous accompagner dans vos démarches du
quotidien : emploi, santé, numérique, droits...

Sur rendez-vous.
Emploi
Tous les mardis : 9h30 — 12h30 et 14h — 17h30

Aide a la recherche d’emploi: CV, candidatures, préparation aux L E S ATE LI E RS

entretiens...

Sur rendez-vous. Avancer a votre rythme : 1 fois par semaine ¢:l»

Des ateliers pour reprendre confiance, apprendre et progresser :
bien-&tre, aide aux démarches et ateliers participatifs.

& = = P <
MEdlatl‘lce sante Des temps conviviaux pour avancer ensemble, dans un cadre bien-

. veillant.
Les 2¢ et 4¢ mardis : 14h — 17h30

Information sur les droits en santé, aide dans les démarches,
orientation vers les professionnels de santé...

Sur rendez-vous. LES MATINALES

S’informer et découvrir : 1 fois par semaine (L)

Chaque semaine, des temps d’information pour mieux comprendre
Les 2¢ et 4¢ jeudis +14h - 17h30 vos droits, découvrir les dispositifs existants et &étre accompagné.e
dans votre parcours.

Sur inscription.

conseiller numérique

Aide pour les démarches en ligne
(ordinateur et smartphone) comme
la création d’une adresse mail.

Accés libre. Une rencontre métier par mois

Venez découvrir des métiers, des secteurs et échanger avec des
professionnels.

Sur inscription.




LE CAFE
DU TISSAGE

Un moment convivial

Un temps simple pour
discuter, rencontrer d’autres
personnes et découvrir le
lieu en toute tranquillité.

A
.

Tous les vendredis : de 9h30 a 11h
Accés libre sans inscription

Pour les ateliers et les matinales un planning mensuel
sera publié sur armentieres.fr et disponible chez nos
différents partenaires ou directement au Tissage.

t'SSﬂgedes
Solidarités

© Informations et rendez-vous au 03 61 76 20 43 ou
tissagedessolidarités@ville-armentieres.fr

9 Cité de I'innovation du « Trait d'Union »
57, rue Paul Bert - 59280 Armentiéres



